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Paysanne Herboriste

FORMATIONS

2020-2021 : BPREA Paysanne
Herboriste - Nyons (26)

CONACT

07.86.09.36.14

lesherbesdebrume@gmail.com
www.lesherbesdebrume.com
450 Lauconie, 19150 Cornil

Chargée de développement culturel et
commercial association "Olympe de
Gouges"
Insertion des femmes victimes de
violences. Développement d'activités
économiques. Animation reseaux et
développement culturel

Issue du monde associatif et toujours inspirée par le
monde végétal, j'ai parcouru plusieurs mondes et
experiences qui m'ont mené vers les plantes médicinales,
leurs cultures et usages. A mon tours de transmettre ce
savoir...

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Depuis 2021

Toulouse (31)

Création d'activité "les herbes de brume"
Culture et cueillette de plantes
aromatiques et médicinales. 
Ateliers de transmission autours des
plantes

Lahage (31)

Service civique association "3PA",
animation nature, éducation à
l'environnement, maraichage, création
d'espace végétal, écoconstruction

QUI SUIS-JE ? 

2014-2016 : DUT Animation
Socioculturelle Tourcoing (59)

2012 : BAFA Spécialité Grands jeux
UFCV Tours (37)

2022: La dépaysante (Tulle 19) Productrice
et membre active

EXPÉRIENCES ASSOCIATIVES

2021 : Battement d'ailes (Cornil 19) Membre
copil et tiers lieux

2016 : Cirque Le Prato (Lille 59)
Ouvreuse + Bar/restauration

2017 : Village Emmaüs  (Pau 64)
Compagne Maraîchage Bio

Cornil (19)

2019 : Woofing (France) Elevage,
maraichage, transfo alimentaire...

2018 - 2019

2017 - 2018

2014 - 2020

France/Europe

Direction et animation de séjours jeunes
(9/17 ans) CCAS, fixes et itinérants 
France et étranger

2012 - 2014
Tours (37)

Animations scolaires et périscolaires
écoles primaires et maternelles, centres
de loisirs
jardin, insectes, balades, etc...

2021 : UCARES - Usages traditionnels
des plantes + cueillette sauvage
Drome / Ariège 


